Bhagavad-gita
2. fejezet 55. vers

sri-bhagavan uvaca
prajahati yada kaman  sarvan partha mano-gatan
atmany evatmana tustah  sthita-prajiias tadocyate

sri-bhagavan uvaca—az Istenség Legfels6bb Személyisége mondta; prajahati—felad,
vada—amikor; kaman—az érzékkielégités utani vagyakat; sarvan—minden fajtajat; partha—
oh, Prtha fia; manah-gatan—az elme kitalacioinak; atmani—a 1€lek tiszta allapotaban; eva—
bizonyara; atmana—a megtisztult elme altal; rtustah—elégedett; sthita-prajiah—
transzcendentalis helyzet(i; tada—akkor; ucyate—mondjak.

Az Istenség Legfels6bb Személyisége igy szélt: Oh, Partha! Amikor az ember lemond
az érzékkielégitésre iranyulé valamennyi vagyrol, melyet az elme kitalacioja hoz létre, s
ekképpen megtisztult elméje egyediil az onvaloban talal elégedettségre, akkor azt
mondhatjuk rola, hogy tiszta, transzcendentalis tudata van.

MAGYARAZAT: A Bhagavatam megerésiti, hogy aki teljesen Krsna-tudat, azaz aki
odaadassal szolgalja az Urat, a nagy szentek minden jo tulajdonsagéaval rendelkezik, mig
annak az embernek, akinek helyzete nem transzcendentalis, nincsenek jo tulajdonséagai, hiszen
kétségkiviil sajat elméjének kitalacidindl keresett menedéket. Ezért hat helyesen mondja a
vers, hogy az embernek meg kell valnia minden érzéki vagytol, melyet az elme hoz Iétre. E
vagyakat nem lehet mesterséges titon megsziintetni, &m a Krsna-tudat cselekedeteivel minden
kiilon eréfeszités nélkiil maguktol lecsillapodnak. Ezért haladéktalanul a Krsna-tudat tetteihez
kell latnunk, mert az odaad6 szolgalat azonnal a transzcendentalis tudat szintjére segithet
benniinket. Egy rendkiviil fejlett szinten allo lélek mindig elégedett 6nmagaban, mert
megvaldsitotta, hogy 6 a Legfelsébb Ur 6rok szolgaja. E transzcendentalis helyzetben
nincsenek érzéki vagyai, melyeket az alantas materializmus hoz létre, s a Legfelsébb Ur 6rék
szolgajanak természetes helyzetében mindig boldog.

Hare Krisna Hare Krisna Krisna Krisna Hare Hare

Hare Rama Hare Rama Rama Rama Hare Hare



