Bhagavad-gita
2. fejezet 69. vers

ya nisa sarva-bhiitanam  tasyam jagarti sanyami
yasyam jagrati bhutani  sa nisa pasyato muneh

ya—ami; nisa—-¢j; sarva—minden; bhutanam—<eéldlénynek; tasyam—abban; jagarti—
¢ber; samyami—a fegyelmezett; yasyam—amelyikben; jagrati—ébren van; bhutani—minden
1ény; sa—az; nisa—=¢jjel; pasyatah—a befelé tekintd; muneh—bodlcsnek.

Ami minden lény szamara éjjel, ébredés az a fegyelmezett embernek, mig az
él6lények ébrenléte a bensot lato bolcsnek éjszaka.

MAGYARAZAT: Az értelmes emberek két csoportot alkotnak. Az egyikbe azok tartoznak,
akiknek intelligencidja az érzékkielégitést szolgald anyagi tettekre korlatozodik, mig a
masikba azok, akik befelé tekintenek, s készen allnak az onmegvaldsitasra. Az introspektiv,
gondolkodd bolcs cselekedetei éjszakat jelentenek az anyagban elmeriilt embereknek. A
materialistadk amiatt, hogy nem tudnak az énmegvalositasrol, ilyenkor is folytatjak almukat,
am a befelé tekinto bolcs €bren marad az § ,,¢jszakajukban”. A bdlcs transzcendentalis 6romot
érez, amint fokozatosan fejlodik a lelki életben, mig az anyagi tetteket végrehajté ember az
onmegvalositas szempontjabol alszik, s az érzéki gyonyordk kiilonféle valtozatairdl almodva
néha boldognak, néha pedig boldogtalannak ¢€rzi magat. Az anyagi boldogsag vagy
boldogtalansag kdzombosen hat a befelé¢ fordulora, s mikozben folytatja az dSnmegvaldsitast
szolgalo tetteit, az anyagi visszahatasok nem zavarjak meg.

Hare Krisna Hare Krisna Krisna Krisna Hare Hare
Hare Rama Hare Rama Rama Rama Hare Hare



